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« Avec vous pour la vie »

Vous ne pouvez pas
arréter de boire?
Nous comprenons.

Chez les AA, nous ne disons a personne de faire quoi
que ce soit. Nous parlons de not nsommation, des
situations dans lesquelles nous nous sommes retrouvés,
et de comment nous avons arrété de boire.

Que ce soit en personne ou en ligne,

nous sommes la pour aider.
Téléphone: (819) 595-1916 Site Web: aa.org
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HORAIRE DES CELEBRATIONS DE LA SEMAINE - CATHEDRALE SAINT-JOSEPH
Mardi: ADACE

Mercredi:  7h45 : Laudes
8h30 : Messe
9h00 : Chapelet

Jeudi:  7h45 : Chapelet ssexxsseess pREMIER JEUDI DE CHAQUE MOIS
8h00 : Confession ADORATION TOUTE LA JOURNEE
8h30 : Messe
9h00 : Adoration
18h30 : Messe et adoration

Vendredi  7h45 : Chapelet
8h30 : Messe

Samedi : 15h30 : Confession
16h00 : Messe dominicale

Dimanche: 9h00 : Messe dominicale (Frangais)
11h00 : Messe dominicale (Frangais)
13h00 : Messe dominicale (Espagnol)

BAPTEME
Baptéme des enfants jusqu’a cing (5) ans : Deux rencontres pour les parents et les parrains et ou marraines;
»  Célébration communautaire du baptéme les premiers et derniers weekends du mois.
Baptéme des enfants d’age scolaire (6 a 15) : Deux rencontres par mois & partir de septembre jusqu’a Paques;
Baptéme des adultes (16 et plus) : Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques;
»  Célébration du baptéme, de la confirmation et de I’eucharistie dans la Veillée pascale.
PREMIER PARDON ET LA PREMIERE COMMUNION POUR LES JEUNES D'AGE SCOLAIRE (9 A 13 ANS) :
»  Une rencontre par mois & partir de septembre a juin;
> Célébration a la féte du Corps et du Sang du Christ (juin).
CONFIRMATION POUR LES 16 ANS ET PLUS :
»  Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques;
»  Célébration de la confirmation & la Veillée Pascale.
MARIAGE :
»  Inscription un an avant la date prévue;
»  Choix de dates pour la fin de semaine préparatoire
ONCTION des malades :
»  Dans la semaine de la féte de Notre-Dame de Lourdes pour les résidences de personnes agées;
»  Alaféte de Saint-Joseph, ouvrier, a la paroisse; Sur demande personnelle en s’adressant au secrétariat.
COMMUNION A DOMICILE : Sur demande personnelle en s’adressant au secrétariat.
CELEBRATION DES FUNERAILLES :
»  Enlien avec les maisons funéraires;
»  Rencontre préparatoire avec le prétre.

1 LITURGIE
CHORALES
»  Chorale Saint-Joseph des Nations (Judith Sanon) ..............ccoeviiiiiiiiiiiiiiiii e 819 744-0471
MESSE EN LANGUE ESPAGNOLE ........ccoooiiiiiiiiiieiceceecce e pppeeeneenneans Carlos Gonzalez 1-438-526-7297
2 GROUPES DE CHEMINEMENT
GROUPES DE PRIERE :

.. Thomas et Sylvie 613-297-8402/438-502-4428
..................... Serge Natoua 8§19 319 3720
....................... 819-208-1011

»  Ceeur d’accueil de Jésus ...

»  Selet Lumiere........cooovvvviiiiiiiiiiiien

»  Groupe de priére en langue espagnole El Magnificat.

»  Montagne de Sion ........coocoeiiiiiiiie ... Théophile Toure, 819-351-5506

»  Légion de Marie ..... ... Christine Yao, 819-500-0802
CURSILLOS e Marie Provost §19-777-7042

ALCOOLIQUES ANONYMES (AA).......ouiiiiiiiiiiiiiiiii e 819595 1916
DEVELOPPEMENT ET PAIX : Joseph DOulkom ...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 819-743-5974
4 AUTRES
RESERVATION DE SALLES. ...ttt 819 771 7454 poste 200

MAISON MATHIEU-FROMENT-SAVOIE : Bénévolat France COt€....oueevreisresuisiesseesisresieesimnnensenn 819 770 3900 poste 225

DIOCESE DE GATINEAU

PAROISSE DE LA CATHEDRALE

Saint-Josepla

A

245, boul. Saint-Joseph

Gatineau (Québec) =
J8Y 3X5

d
Téléphone : 819-771-7454 1

pst-josephhull@qc.aira.com
Site Web: www.paroissestjoseph.l:a
Radiodiffusion au 92,3 fm

HEURES DE BUREAU
Du lundi au vendredi de 8 h 30 a 12 h 30 (Les apres-midi sur rendez-vous seulement)
Adjointe-administrative: Mme Ginette Delorme

EQUIPE PASTORALE MANDATEE
Abbé Papy Leonel Manengo, curé - 819-771-7454 poste 202
Courriel : papymanengo@yahoo.fr

ASSEMBLEE DE FABRIQUE

Papy Manengo, curé

Marco Morin, vice-président (2026)
Joseph Doulkom (2027)

Afidu Waka (2028)

Diana Parada, présidente (2028)
Marie Jeanne Diouf (2026)
Angéla Gérard (2028)

Michel Ange Ahou Yao (2027)

\. J
( CONSEIL PAROISSIAL DE PASTORALE )
Curé : Abbé Papy Leonel Manengo
Coordination : Ulrich Aymar Adido et Gilles Ehoulan
Liturgie Hillary LEVRY - Serge NATOUA
Jeunes Nelly Nga Nga - Harmony Wanji
Evangélisation Fabrice KONAN - Grace KOUDEMA
Solidarité Armelle NDRI ~ Marie PROVOST
Catéchese Jean MATHIEU - Rose NDOUR
Média de masse Vérane LANMAFANKPOTIN - Michel Ange Ahou YAO
Evénementiel Angela Christine John GERARD - Sandra NUAMAN
Famille chrétienne Théophile TOURE - Gilles EHOULAN
Hispanophone Carlos GONZALEZ
. J




SIXIEME DIMANCHE DE PAQUES - ANNEE A
10 MAI 2026

la liturgie de ce dimanche nous
Jésus, s'étant approché, leur prépare déja a la féte de la Pentecote.

parla ainsi: Tous les textes sont en’rapport avecle
Saint-Esprit. Dans I'Evangile, nous
trouvons une annonce de la venue du
Consolateur, I'Esprit de vérité, I'Esprit
Saint. Dans la premiere lecture, les
apotres Pierre et Jean se rendent en
Samarie pour imposer les mains aux
baptisés, pour leur communiquer le
Saint-Esprit. Dans la seconde lecture,
Pierre nous parle du ministere de la
Paques de Jésus: « Dans sa chair, il [le
Christ] a été mis a mort; dans I'esprit,
il a été rendu a la vie. »

Tout pouvoir m’a été donné
dans le ciel et sur la terre.

Matthioy 28:18

La venue de I'Esprit Saint est un événement capital. On peut, en un certain sens,
le décrire comme I'accomplissement de tout le processus allant de I'Incarnation
a la Rédemption, car il accomplit la promesse, rapportée par Jérémie et Ezékiel,
d'une nouvelle alliance. Dieu avait fait dire a Ezékiel: « Je vous donnerai un cceur
nouveau, je mettrai en vous un esprit nouveau. J'enléverai votre cceur de pierre,
et je vous donnerai un cceur de chair. Je mettrai en vous mon esprit: alors vous
suivrez mes lois, vous observerez mes commandements et vous y serez fidéles »
(Ez 36,26-27). Cette transformation accomplie par Dieu rend possible la nouvelle
Alliance, une union intime et forte entre Dieu et les croyants.

Jésus, dans le discours apres la Cene, dit: « Moi, je prierai le Pére, et il vous
donnera un autre Défenseur qui sera pour toujours avec vous: c'est I'Esprit de
vérité. » Jésus ne peut pas toujours demeurer avec ses ap6tres, car dans sa nature
humaine, il est nécessairement limité. Il a assumé cette nature afin de
transformer la mort humaine en chemin d'alliance avec Dieu, en chemin de
rédemption et d'union de I'homme avec Dieu. C'est pourquoi, il doit s'en aller,
comme il le répéte a plusieurs occasions.

Mais I'Esprit de vérité demeure, lui, toujours avec les disciples car il n'est pas lié,
limité, par une vie humaine particuliere. Il est I'Esprit de Dieu, est donc éternel
comme Dieu est éternel et peut donc toujours demeurer avec les disciples du
Christ.

Il'y a cependant une différence: en tant qu'homme, Jésus était visible, alors que
I'Esprit demeure invisible. « Le monde est incapable de le recevoir, parce qu'il ne
le voit pas et ne le connait pas. » L'Esprit est une réalité invisible, une réalité
intérieure véritablement importante mais qui ne peut étre pergue par les sens
humains.

Tiré de : Albert VANHOVYE, Les lectures bibliques des dimanches Année a, Traduction
frangaise (2004), France, Editions Artége

Résumé de I’'assemblée de fabrique
des 17, 24 et 31 mars 2026

Thermopompes
L'assemblée de fabrique décide d’accorder le contrat d’installation de neuf

thermopompes de 30 000 BTU chacune a Les entreprises Pierre Charlebois
Inc. pour une somme de 78 877,00 plus taxes.

Mise a niveau du systéme électrique

L’assemblée de fabrique donne le contrat des travaux en électricité a RDT
Groupe Inc. pour une somme de 39 350,21 plus taxes.

Gestion des matiéres résiduelles

L'assemblée de fabrique convient d’acheter trois ilots de tri de marque
Mobilia au colt de 240,00 dollars chaque flot plus taxes. Ceux-ci seront
installés a des endroits stratégiques du sous-sol. En plus de contribuer a
I’environnement, cette initiative permettra de réduire les co(ts en
disposition des déchets.

Enseigne

Les membres de I'assemblée s’entendent pour que le contrat d’érection de
I’enseigne lumineuse soit accordé a Zone Enseignes + Eclairage pour une
somme de 22 990,00 dollars plus taxes.

Pélerinage paroissial Pour les mamans de la paroisse
Pélerinage a Notre
Dame du Cap

La paroisse organise un
pélerinage les 13-14 juin
2026.

Seigneur notre Dieu,

En cette féte des meéres, nous te confions
toutes les femmes de notre paroisse :
celles qui sont meres, celles qui désirent

I'étre,
Préinscriptions celles qui accompagnent, éduquent et
Les paroissiens intéressés soutiennent,
sont priés de s’inscrire sur les celles qui donnent la vie ou la transmettent
listes par leur amour et leur foi.
aux entrées de I'Eglise ou
avec le code QR Bénis-les pour leur douceur et leur
Une rencontre sera organisée courage.
avec les inscrits pour fixer les Renouvelle leurs forces, apaise leurs
modalités du voyage. inquiétudes

et remplis leur coeur de joie.

Que saint Joseph veille sur elles et leurs
familles,
et que ton Esprit les guide et les protége.

Seigneur, nous te rendons _BONNE
grace pour chacune d’elles. - }étg 6&5

Amen. %

Pélerinage Notre-Dame du Cap du
13 au 14 juin 2026

PAROISSSE DE LA CATHEDRALE ST-JOSEPH
9 au 17 mai 2026

Samedi 9 mai 2026 FERIE BLANC
16h00 Pour le repos de I’'ame de Justine Larche et pour le soutien de sa famille durant
cette dure épreuve.
Messe d'action de grace au Seigneur pour ses bienfaits - Dona Gnesline TOTIN
Dimanche 10 mai 2026 SIXIEME DIMANCHE DE PAQUES  BLANC
9h00 Repos de I’ame de Marie-Claire Pamphile Dumornay — Chantal et ses enfants
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes
11h Premier anniversaire de décés de Yvon Parisien — ses enfants et petits-enfants
Pour le repos de I'ame de Marie Claudette Mondésir Denizé — La famille
Pour le repos de I'ame de Jacinthe Allen — Parents et amis
Pour le repos de I'ame de Deric Wood — Lucette Thivierge
1" anniversaire de décés de Gérard et Rena Desmeules — son épouse et sa fille
13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Lundi 11 mai 2026 BUREAU DU CURE FERME - PAS DE MESSE FERIE BLANC
Mardi 12 mai 2026 BUREAU DU CURE FERME FERIE BLANC
8h30 ADACES

Mercredi 13 mai 2026

8h30 Action de grace au Sacré-Coeur — Darquise

Action de grace a Dieu pour ses bénédictions — Marie-Junelle Michel

Action de grace pour la féte de Notre-Dame de Fatima — Marie-Gérard Damus

Repos de I'ame de Maria Chu Loan —Anna Chu

Messe d'action de grace en I'honneur de Notre-Dame de Fatima et pour la délivrance
des ames les plus délaissées du purgatoire — La famille Adido

Jeudi 14 mai 2026 : ST-MATTHIAS FETE ROUGE
8h30 Action de grace a la Bonne Sainte-Anne — Darquise

Pour le repos de I'ame d'Anna Pham Thi An — La famille Chu

Pour le repos de I'ame de Dieuvy Lebelon — Dario Lebelon

Action de grace pour mon anniversaire de naissance - Margarie
18h30 Pour le repos de I'ame de Marie Claudette Mondésir Denizé - La famille

Vendredi 15 mai 2026 FERIE BLANC
8h30 Repos de I'ame de Ethan Christopher Yahaut Leyal'Simbi — La famille
15h00 Domaine des Trembles :
Samedi 16 mai 2026 FERIE BLANC
16h00 Action de grace au Seigneur pour tous ses bienfaits et demande la protection
divine pour tous ses membres et leur famille par l'intercession de la Vierge Marie
- Groupe de priére Sel et Lumiéere
Messe en I'honneur de Saint Joseph pour son guide - Dona Gnesline TOTIN
Repos de I'ame de Mme Thérése Tremblay — La Famille
Dimanche 17 mai 2026 ASCENSION DU SEIGNEUR
9h00 Repos de I’'ame de Gbadagba Salomé — Eden
Action de grace pour mon anniversaire de naissance — Denise Zombre
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes
11h Messe pour le repos des ames D’augustin Bernard Cissé, de Emmanuel ndew Ndiaye,
Jean Baptiste Sarr et tous les défunts de la famille Ndiaye
Demande de protection divine pour la famille Ndiaye et la guérison de Marie Odile Ndiaye
Pour le repos de I'ame de Marie Claudette Mondésir Denizé - La famille
Action de grace pour mon 40 anniversaire de naissance — Margarie
13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

SOLENNITE BLANC

Horaire du secrétariat de la paroisse : Lundi au jeudi de 8130 & 12h30,
Vendredi de 8h30 a midi. Sur rendez-vous en aprés-midi.

Offrandes : 2-3 mai 2026
Quétes : a venir S ET Dime : a venir $
Merci pour votre générosité !






