HORAIRE DES CELEBRATIONS DE LA SEMAINE — CATHEDRALE SAINT-JOSEPH DI O C E S E D E GATI N EAU

Mardi: ADACE
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Member of Parliament for Hull-Aylmer

Secteur Hull
179 Promenade du Portage
Piéce 301, Gatineau QC
Lol 819-994-8844
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CHAMERE DES COMMUNES 115, rue Principale
HOUSEOF COMMONS  pjace 102, Gatineau QC
819-682-1125

PAROISSE DE LA CATHEDRALE
Mercredi:  7h45 : Laudes G ° 7
8h30 : Messe S/ a 1__ n t ’J Q S -

9h00 : Chapelet

Jeudi:  7h45 : Chapelet sssxsssxxxssx PREMIER JEUDI DE CHAQUE MOIS
8h00 : Confession ADORATION TOUTE LA JOURNEE

8h30 : Messe
9h00 : Adoration
18h30 : Messe et adoration

+BRODERIE + SERIGRAPHIE - ITEMS PROMOTIONNELS
+EMBROIDERY + SCREEN PRINTING + PROMOTIONAL ITEMS

www.stitchco.ca
613.841.4825 ‘

DEPUTEE DE HULL

Vendredi  7h45 : Chapelet
8h30 : Messe

Samedi : 15h30 : Confession

16h00 : Messe dominicale 245, boul. Saint-Joseph

Gatineau (Québec)
J8Y 3X5

Cet espace

Dimanche: 9h00 : Messe dominicale (Frangais)
11h00 : Messe dominicale (Frangais) Téléphone : 819-771-7454

13h00 : Messe dominicale (Espagnol) pst-josephhullSUCigEcom =
Site Web: www.paroissestjoseph.ca IL

S.V.P. communiquer avec : Radiodiffusion au 92,3 fm

Stephane Gratton « 613-841-7867 BAPTEME :
Baptéme des enfants jusqu’a cinq (5) ans : Deux rencontres pour les parents et les parrains et ou marraines; 4
. b /e / »  Célébration communautaire du baptéme les premiers et derniers weekends du mois. HEURES DE BUREAU
cef espdce dls'wn/ . Bap({?me des enfants d’dge scolaire (6 a 15) : Deux rencontres par mois a partir de _seplen}brf_ulsqu’a Paques; Du lundi au vendredi de 8 h 30 2 12 h 30 (Les aprés-midi sur rendez-vous seulement)
Baptéme des adultes (16 et plus) : Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques;

% A : Sl 3 o e Adjointe-administrative: Mme Ginette Delorme
»  Célébration du baptéme, de la confirmation et de I'eucharistie dans la Veillée pascale.

5 imprimerie S.V.P.communiquer avec :
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EXPERT DE * COPIES tod Much More! > Célébration de la confirmation & la Veillée Pascale. \- /
CIMPRESSION!  J7GAy sl MARIAGE:
»  Inscription un an avant la date prévue;
pérative funérai »  Choix de dates pour la fin de semaine préparatoire
Tel. 613-841-7867 s-séf‘zf’:ng'ze%o;ﬁ Coode 1’6-"";“’"“"5 " ONCTION e maladex : = o X i )
Fax: 6 999 + info@sgprinting.ca  sgprinting.ca 819 568-2425 »  Dans la semaine de la féte de Notre-Dame de Lourdes pour les résidences de personnes agées: ASSEMBLEE DE FABRIQUE

7 Ala féte de Saint-Joseph, ouvrier, a la paroisse; Sur demande personnelle en s’adressant au secrétariat.
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3 b / 3 b / COMMUNION A DOMICILE : Sur demande personnelle en s"adressant au secrétariat.
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€ SV.P commiiniatier avec: e SV.P. cornmiiniatier avee: »  En lien avec les maisons funéraires; Marco Morin, vice-président (2026) Marie Jeanne Diouf (2026)
S ‘. : T N . > Rencontre préparatoire avec le prétre. Joseph Doulkom (2027) Angéla Gérard (2028)
Stephane Gratton « 613-841-7867 Stephane Gratton « 613-841-7867 Afidu Waka (2028) Michel Ange Ahou Yao (2027)
Maison Funéraire Funeral Home 1 _LITURGIE \_ Y,
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CINQUIEME DIMANCHE ORDINAIRE- ANNEE A
8 février 2026

Dans I'Evangile de ce dimanche,
ARl Jésus nous exhorte a porter notre
vocation chrétienne en grande
LE SE L estime. Il nous dit: « Vous étes le sel
ACRPRTcl de laterre... Vous étes la lumiere du
monde. » La vocation chrétienne est
un grand don mais comporte des
exigences.

La vocation chrétienne est, avant tout, un grand don. Nous avons regu une
sagesse. La foi chrétienne est une doctrine qui nous donne le vrai sens des
choses, nous aide a nous orienter d'une maniére juste dans toutes les
circonstances de la vie. Elle est une lumiére qui illumine tout. Nous avons
recu cette lumiere et devons en étre reconnaissants au Seigneur.

Mais Jésus nous fait aussi prendre conscience des exigences qui découlent
de cedon regu: « Vous étes le sel de la terre. Si le sel se dénature, comment
redeviendra-t-il du sel? Il n'est plus bon a rien: on le jette dehors et les
gens le piétinent. » Nous devons étre le sel, nous devons avoir une saveur.
Nous ne pouvons étre des personnalités sans caractére qui ne savent pas
ce qu'elles veulent et qui enfouissent les talents regus.

Que devons-nous faire afin d'étre le sel de |a terre, afin de ne pas perdre
notre saveur? Nous pourrons étre le sel de la terre si nous savons, dans
notre vie, manifester notre foi en n'acceptant pas les compromissions avec
la mentalité mondaine qui tend a la jouissance égoiste, a la recherche de
|'argent a tout prix et a la recherche du pouvoir afin de dominer sur les
autres. Si nous acceptons cette mentalité, alors nous perdrons notre
saveur chrétienne.

La saveur chrétienne consiste, en fait, a vivre avec un amour généreux, a
vivre dans le détachement des richesses matérielles, a vivre dans un esprit
de service. Si nous conservons cet état d'esprit, nous donnerons a notre
existence une saveur authentiquement chrétienne qui la préservera de
toutes les compromissions, de la corruption, de l'insipidité et de |a tiédeur.

Nous devons étre des chrétiens authentiques et nous devons étre fiers de
notre vocation chrétienne. Nous savons qu'elle est sa valeur, qu'elle est un
don de Dieu particulierement précieux que nous devons conserver et
développer dans notre existence.

Jésus nous dit: « Vous étes la lumiere du monde. Une ville située sur une
montagne ne peut étre cachée. Et I'on n'allume pas une lampe pour la
mettre sous le boisseau; on la met sur le lampadaire, et elle brille pour tous
ceux qui sont dans la maison. » Nous devons témoigner du Christ, c'est-a-

dire témoigner de notre foi, de notre espérance, et de notre charité. Si
nous le faisons, alors nous sommes la lumiere du monde. En revanche, si
nous dissimulons notre foi, si nous n'osons pas manifester notre espérance
et que nous renongons a la vie de charité, alors nous cachons la lumiére
regue et ne méritons que le mépris de tous. Jésus conclut: « De méme,
qgue votre lumiére brille devant les hommes: alors en voyant ce que vous
faites de bien, ils rendront gloire a votre Pere qui est aux cieux. »

Tiré de : Albert VANHOYE, Les lectures bibliques des dimanches Année a, Traduction
frangaise (2004), France, Editions Artége

PAROISSSE DE LA CATHEDRALE ST-JOSEPH
7 AU 15 FEVRIER 2026

Samedi 7 février 2026 FERIE VERT
16h  Pour le repos de I'ame de Faustine Alohou- La famille Sabas

Repos de I'dme de Marie-Christine Jeune — une paroissienne

Dimanche 8 février 2026 5° Dimanche du Temps ordinaire VERT

METTRE A VOTRE AGENDA
¢ CONVENTION DES FEMMES CATHOLIQUES DE GATINEAU €3
# AVloccasion de la 31¢ &dition de la
Journée internationale de la femme 4

Notre paroisse vous invite a la Grande Convention des Femmes
Catholiques, une journée de foi et de partage.

&) Théme : « La femme sage bétit sa maison » (Proverbes 14,1)

%% Samedi 7 mars 2026 ® De 9h30 a 15h00
© Grande salle du sous-sol de la paroisse

[ AUPROGRAMME
Enseignement biblique Conférences inspirantes
Ateliers thématiques ~ Témoignages édifiants
Temps d’échanges et de priere

9h00 Repos des ames de Pére Victor Laroche Teki et Paulette Saint-Dic - Tizau
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

11h00 Premier anniversaire de déces de Urbain ADIDO et repos des ames de tous les
défunts de la famille ADIDO

Demande de protection et délivrance pour la famille Ouattara par la Vierge Marie et
Saint-Joseph — une paroissienne

A.G. a Jésus, Notre-Dame de Lourdes et N.-Dame Mére de |la Lumiére — Antoinette Janvier

Pour Cyntia en action de grace pour mon anniversaire, pour toutes les graces regues
jusqu’a aujourd’hui, et pour confier a Dieu I'année 2026

Action de grace pour I'anniversaire de naissance de Marie-Lisette David — sa fille

13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Lundi 9 février 2026 - BUREAU DU CURE FERME - PAS DE MESSE FERIE VERT

Mardi 10 février 2025 BUREAU DU CURE FERME FERIE VERT
STE SCHOLASTIQUEI VIERGE — MIEMOIRE OBLIGATOIRE BLANC

8h30 ADACE

Mercredi 11 février 2026 Journée mondiale des Malades FERIE VERT

Action de Grace au Sacré-Coeur — Darquise

Repos de I’'ame de Joanne Hall — sa famille

Repos de I’ame d’Aline Laliberté — son époux Pierre Aubin

Action de Grace pour Notre-Dame de Lourdes — Marie Gérard Damus

Jeudi 12 février 2026 : FERIE VERT

Mercredi des Cendres
18 février 2026

Le Caréme débutera le 18 février 2026 avec la célébration du

Mercredi des Cendres, temps d’appel a la priere, au je(ine et au partage.
Deux messes seront offertes a la paroisse :

. 8h 30

o 18 h 30

Toute la communauté est invitée a y participer pour entrer ensemble
dans ce temps de renouveau spirituel.

8h30 Action de grace a la Bonne Sainte-Anne — Darquise

Repos de I’'ame d’Andrélie Mérat — sa famille

Action de grace pour I'anniversaire de naissance de de Junior Alcin
18h30 Messe et onction des malades

Vendredi 13 février 2026 FERIE VERT

8h30  Pour I'anniversaire de déces de Christianne Plantier — ses enfants
Repos de I'dme de Joseph Vu — La famille Chu
Pour les 18 ans du groupe les amis des ames du purgatoire
15h00 D.D.T.:

Samedi 14 février 2026 STs CYRILLE, MOINE, ET METHODE, EVEQUE - MEM. OBLIG. BLANC
16h  Pour le repos de I'ame de Laure Lapointe Mc Gowan — sa famille

Dimanche 15 février 2026 6° Dimanche du Temps ordinaire VERT

9h00  Action de grace au Seigneur Jésus pour la Protection —Jean Claudel Joseph
Anniversaire de Alphonse-Gérard — La famille Chu
Action de grace au Seigneur Jésus pour la Protection — Jean Claudel

11h00 Pour les défunts des familles Sanon et Ouattara et pour les ames du purgatoire
—une paroissienne
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Horaire du secrétariat de la paroisse : Lundi au jeudi de 8h30 a 12h30,
Vendredi de 8h30 a midi. Sur rendez-vous en aprés-midi.

Offrandes : 31 JANVIER et 1°° FEVRIER 2026
Quétes : 3 877.155 ET Dime : 535.008
Merci pour votre générositeé !




