PREMIER DIMANCHE DU CAREME- ANNEE A
22 février 2026

En ce premier dimanche de caréme,
la liturgie parle de tenta-Erions, de
lutte contre l'esprit mauvais. Le
caréme se doit, en effet, d'étre un
temps de combat spirituel qui doit
nous faire progresser sur la voie
indiquée par le Seigneur, afin de se
conformer plus efficacement a la
volonté de Dieu, une volonté
d'amour. Il nous appartient de lutter
plus précisément contre notre
égoisme.

On peut remarquer le contraste qui
existe entre la premiere lecture et I'Evangile: la premiéere lecture nous montre
comment Adam et Eve ont cédé au tentateur alors que I'Evangile nous montre,
en contraste, comment Jésus a résisté au tentateur et |'a vaincu. L'Ecriture sainte
nous parle de la victoire de la grace sur le péché. Elle nous offre une perspective
positive, optimiste: Jésus a vaincu le tentateur pour nous, c'est pourquoi nous
pouvons cheminer avec courage et confiance vers la victoire.

e récit du péché originel est trés connu. Nous pouvons remarquer
immédiatement que le tentateur commence par affirmer des choses fausses. Il
commence par une remarque: « Alors, Dieu vous a dit: "Vous ne mangerez le fruit
d'aucun arbre du jardin."» Il cherche, par 13, a introduire la suspicion envers Dieu.
A cette premiére demande Eve réussit a répondre.

Le tentateur affirme, par la suite, que ce que Dieu a dit n'est pas vrai. Dieu avait
dit a Adam et Eve qu'ils ne devaient pas manger les fruits de I'arbre qui se trouvait
au milieu du jardin sans quoi ils mourraient. Le tentateur dit: « Pas du tout! Vous
ne mourrez pas! Mais Dieu sait que, le jour ou vous en mangerez, vos yeux
s'ouvriront, et vous serez comme des dieux, connaissant le bien et le mal. »

En réalité, celui qui cede a la tentation ne devient pas comme Dieu, mais se trouve
dans une situation misérable. Nous lisons, en effet, dans le texte: « Alors leurs
yeux a tous deux s'ouvrirent et ils connurent qu'ils étaient nus. » Adam et Eve
prennent conscience de leur fragilité, de leur faiblesse, de leur incapacité a se
défendre.

Au lieu de devenir comme Dieu, ils découvrent qu'ils ne sont que des humains
faibles, fragiles, mortels. Pour trouver sa vraie dignité ainsi que le vrai bonheur
pour soi et pour les autres, il faut commencer par vaincre le tentateur.

Par contraste, dans |Evangile, Jésus résiste au tentateur. Celui-ci commence la
discussion en présentant une tentation relativement subtile en disant a Jésus: «
Situ es le Fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des pains. »

Jésus est le Fils de Dieu. Au moment de son baptéme, qui précéde son séjour au
désert, Dieu |'a proclamé son Fils « Celui-ci est mon Fils bien-aimé; en lui j'ai mis
tout mon amour » Mt 3,17.

En tant que Fils de Dieu, il peut accomplir des miracles. Mais le diable lui propose
ici de faire un miracle en sa propre faveur. C'est la que se trouve la tentation. Le
pouvoir d'accomplir des miracles que possede le Fils de Dieu, est ordonné au
service de Dieu et des fréres et non pas pour satisfaire ses propres désirs.

Tiré de : Albert VANHOYE, Les lectures bibliques des dimanches Année a, Traduction
francaise (2004), France, Editions Artége

PAROISSSE DE LA CATHEDRALE ST-JOSEPH
21 AU 28 FEVRIER 2026

Samedi 21 février 2026 FERIE VIOLET

16h  Action de grace pour la vie de notre fille et sceur, Anais Hedible, qui célebre ses 16
ans, garde la sous ta protection —sa famille.
Repos de I'ame de M. André Beaudry - La famille

A.G. au Seigneur pour ses bienfaits et demande la protection divine pour ses membres et
leur famille par l'intercession de la Vierge Marie - Groupe de priére Sel et Lumiére

Dimanche 22 février 2026 PREMIER DIMANCHE DU CAREME VIOLET

€2 CONVENTION DES FEMMES CATHOLIQUES DE GATINEAU €
4 ATloccasion de la 31¢ édition de la Journée internationale de la femme

4 < Théme : « La femme sage bétit sa maison »
(Proverbes 14,1)

T Samedi 7 mars 2026 ® De 9h30 a 15h00

() AUPROGRAMME %*; -
Enseignement biblique Conférences inspirantes ; ‘
Ateliers thématiques ~ Témoignages édifiants
Temps d’échanges et de priere

9h00 Repos de I'ame de Marie-Thérese Sauvé — Parents et amis
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

11h00 Demande de protection et délivrance pour la famille Ouattara par la Vierge Marie
et Saint-Joseph — une paroissienne
Pour le repos des ames de Yolande Paquette et Yvon Parisien — Marie Bérubé
Action de grace pour I'anniversaire de naissance d’Elora — sa famille
Pour le repos de I'ame de Jacinthe Allen — Parents et amis
Action de grace pour les 70ans de vie de Maman Patience Bisaga. Que Dieu lui
accorde bonne santé et longévité." - Demandé par Christina

13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Lundi 23 février 2026 - BUREAU DU CURE FERME - PAS DE MESSE _FERIE VERT

Mardi 24 février 2025 BUREAU DU CURE FERME FERIE VERT
8h30 ADACE

Mercredi 25 février 2026 VIOLET

—— Delcvieme Edition
*. SALON:x=SAINT-JOSEP

Foire d Entreprenecrs

imanche 15 mars
Del10lhalbht

Tables d’Artisans et
entrepreneurs : 85 $
» Kiosques Alimentaires: 110 $

Cathédrale Saint-Joseph de Hull

245 boulevard Saint-Joseph

Contact : Michel YAO -
Tel: 8733538558

8h30 Action de grace au Sacré-Coeur — Darquise
Action de grace a I'enfant Jésus de Prague — Marie Gérard Damus
Action de grace pour mon anniversaire — Sperata Dusabemariya
Jeudi 26 février 2026 : FERIE VIOLET

8h30 Action de grace a la Bonne Sainte-Anne — Darquise
Remerciement a la Divine Miséricorde pour la réussite de Walson Jean-Baptiste —

sa marraine
18h30 Pour le repos des ames de Maxime, Gabriel et Martin — La famille Dufour
Vendredi 27 février 2026 FERIE VIOLET

8h30 Repos de I'dme de Anna Le Mai — Anne Chu
Pour le repos de I’ame de Kafando Héléne - Rania Ilboudo
15h00 D.D.T.:
Samedi 28 février 2026 FERIE VIOLET

16h  Pour le repos de I'ame de Henriette Montlouis - La famille
Pour le repos des ames de Selenou Michel, Kenmoe Thérése, Pfembi André-Marie,
Tchedokbeu Henriette, ainsi que tous les défunts de la famille — La famille Selenou
Pour mon frére Daniel Larose qui souffre d’'une grave maladie — Sa sceur Chantal
Dimanche 1°" mars 2026 DEUXIEME DIMANCHE DU CAREME VIOLET

9h00 Pour le repos des ames de Christine Sauvé et Alain Noel — Parents et amis
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

11h00 Pour les défunts des familles Sanon et Ouattara et pour les ames du purgatoire
— une paroissienne
Pour le repos de I'ame de Jérémyas Pacheco — Marie Mélo et ses fils
Pour les repos des ames de Gilles, Jean-Marie, Jacinthe et Denis-Allen — leur sceur
Léonie.
Action de grace pour mon 60° ann. de naissance et repos de I'ame de mes
parents Dorothée et Florent — Benedicta Andala Kango

13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Horaire du secrétariat de la paroisse :
Lundi au jeudi de 8h30 & 12h30, Vendredi de 8h30 a midi. Sur rendez-vous en aprés-midi.

Offrandes : 14-15 FEVRIER 2026
Quétes :4 808.55 S ET Dime : 215.00 S
Merci pour votre générosité !
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PAROISSE DE LA CATHEDRALE
Mercredi:  7h45 : Laudes G ° 7
8h30 : Messe S/ a 1__ n t ’J Q S -

9h00 : Chapelet

Jeudi:  7h45 : Chapelet sssxsssxxxssx PREMIER JEUDI DE CHAQUE MOIS
8h00 : Confession ADORATION TOUTE LA JOURNEE

8h30 : Messe
9h00 : Adoration
18h30 : Messe et adoration

+BRODERIE + SERIGRAPHIE - ITEMS PROMOTIONNELS
+EMBROIDERY + SCREEN PRINTING + PROMOTIONAL ITEMS

www.stitchco.ca
613.841.4825 ‘

DEPUTEE DE HULL

Vendredi  7h45 : Chapelet
8h30 : Messe

Samedi : 15h30 : Confession

16h00 : Messe dominicale 245, boul. Saint-Joseph

Gatineau (Québec)
J8Y 3X5

Cet espace

Dimanche: 9h00 : Messe dominicale (Frangais)
11h00 : Messe dominicale (Frangais) Téléphone : 819-771-7454

13h00 : Messe dominicale (Espagnol) pst-josephhullSUCigEcom =
Site Web: www.paroissestjoseph.ca IL

S.V.P. communiquer avec : Radiodiffusion au 92,3 fm

Stephane Gratton « 613-841-7867 BAPTEME :
Baptéme des enfants jusqu’a cinq (5) ans : Deux rencontres pour les parents et les parrains et ou marraines; 4
. b /e / »  Célébration communautaire du baptéme les premiers et derniers weekends du mois. HEURES DE BUREAU
cef espdce dls'wn/ . Bap({?me des enfants d’dge scolaire (6 a 15) : Deux rencontres par mois a partir de _seplen}brf_ulsqu’a Paques; Du lundi au vendredi de 8 h 30 2 12 h 30 (Les aprés-midi sur rendez-vous seulement)
Baptéme des adultes (16 et plus) : Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques;

% A : Sl 3 o e Adjointe-administrative: Mme Ginette Delorme
»  Célébration du baptéme, de la confirmation et de I'eucharistie dans la Veillée pascale.

5 imprimerie S.V.P.communiquer avec :

pr intin g inc Stephane Gratton « 613-841-7867 PREMIER PARDON ET LA PREMIERE COMMUNION POUR LES JEUNES D'AGE SCOLAIRE (9 A 13 ANS) :
»  Une rencontre par mois a partir de septembre a juin; ' N\
o PRINTING PRESENT A CHAQUE INSTANT »  Célébration a la féte du Corps et du Sang du Christ (juin). ~ EQUIPE PASTORALE MANDATEE
o STATIONERY CONFIRMATION POUR LES 16 ANS F.'lj PLUS : . Abbé Papy Leﬂonel Manengo, curé - 819-771-7454 poste 202
VOTRE " »  Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques: Courriel : papymanengo@yahoo.fr
EXPERT DE * COPIES tod Much More! > Célébration de la confirmation & la Veillée Pascale. \- /
CIMPRESSION!  J7GAy sl MARIAGE:
»  Inscription un an avant la date prévue;
pérative funérai »  Choix de dates pour la fin de semaine préparatoire
Tel. 613-841-7867 s-séf‘zf’:ng'ze%o;ﬁ Coode 1’6-"";“’"“"5 " ONCTION e maladex : = o X i )
Fax: 6 999 + info@sgprinting.ca  sgprinting.ca 819 568-2425 »  Dans la semaine de la féte de Notre-Dame de Lourdes pour les résidences de personnes agées: ASSEMBLEE DE FABRIQUE

7 Ala féte de Saint-Joseph, ouvrier, a la paroisse; Sur demande personnelle en s’adressant au secrétariat.
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3 b / 3 b / COMMUNION A DOMICILE : Sur demande personnelle en s"adressant au secrétariat.
c fe«S’P”C'e dlsm”/ /e- c i.esp”ce d/sm”/ /e' CELEBRATION DES FUNERAILLES : Papy Manengo, curé Diana Parada, présidente (2028)
€ SV.P commiiniatier avec: e SV.P. cornmiiniatier avee: »  En lien avec les maisons funéraires; Marco Morin, vice-président (2026) Marie Jeanne Diouf (2026)
S ‘. : T N . > Rencontre préparatoire avec le prétre. Joseph Doulkom (2027) Angéla Gérard (2028)
Stephane Gratton « 613-841-7867 Stephane Gratton « 613-841-7867 Afidu Waka (2028) Michel Ange Ahou Yao (2027)
Maison Funéraire Funeral Home 1 _LITURGIE \_ Y,
1gn i i CHORALES
RaClne’ ROber aUthle,r BeaUChamp »  Chorale Saint-Joseph des Nations (Judith Sanon) 819 744-0471
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