HORAIRE DES CELEBRATIONS DE LA SEMAINE — CATHEDRALE SAINT-JOSEPH DI O C E S E D E GATI N EAU

Mardi: ADACE

Dé
Member of Parliament for Hull-Aylmer

Secteur Hull
179 Promenade du Portage
Piéce 301, Gatineau QC
Lol 819-994-8844
i
CHAMERE DES COMMUNES 115, rue Principale
HOUSEOF COMMONS  pjace 102, Gatineau QC
819-682-1125

PAROISSE DE LA CATHEDRALE
Mercredi:  7h45 : Laudes G ° 7
8h30 : Messe S/ a 1__ n t ’J Q S -

9h00 : Chapelet

Jeudi:  7h45 : Chapelet sssxsssxxxssx PREMIER JEUDI DE CHAQUE MOIS
8h00 : Confession ADORATION TOUTE LA JOURNEE

8h30 : Messe
9h00 : Adoration
18h30 : Messe et adoration

+BRODERIE + SERIGRAPHIE - ITEMS PROMOTIONNELS
+EMBROIDERY + SCREEN PRINTING + PROMOTIONAL ITEMS

www.stitchco.ca
613.841.4825 ‘

DEPUTEE DE HULL

Vendredi  7h45 : Chapelet
8h30 : Messe

Samedi : 15h30 : Confession

16h00 : Messe dominicale 245, boul. Saint-Joseph

Gatineau (Québec)
J8Y 3X5

Cet espace

Dimanche: 9h00 : Messe dominicale (Frangais)
11h00 : Messe dominicale (Frangais) Téléphone : 819-771-7454

13h00 : Messe dominicale (Espagnol) pst-josephhullSUCigEcom =
Site Web: www.paroissestjoseph.ca IL

S.V.P. communiquer avec : Radiodiffusion au 92,3 fm

Stephane Gratton « 613-841-7867 BAPTEME :
Baptéme des enfants jusqu’a cinq (5) ans : Deux rencontres pour les parents et les parrains et ou marraines; 4
. b /e / »  Célébration communautaire du baptéme les premiers et derniers weekends du mois. HEURES DE BUREAU
cef espdce dls'wn/ . Bap({?me des enfants d’dge scolaire (6 a 15) : Deux rencontres par mois a partir de _seplen}brf_ulsqu’a Paques; Du lundi au vendredi de 8 h 30 2 12 h 30 (Les aprés-midi sur rendez-vous seulement)
Baptéme des adultes (16 et plus) : Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques;

% A : Sl 3 o e Adjointe-administrative: Mme Ginette Delorme
»  Célébration du baptéme, de la confirmation et de I'eucharistie dans la Veillée pascale.

5 imprimerie S.V.P.communiquer avec :

pr intin g inc Stephane Gratton « 613-841-7867 PREMIER PARDON ET LA PREMIERE COMMUNION POUR LES JEUNES D'AGE SCOLAIRE (9 A 13 ANS) :
»  Une rencontre par mois a partir de septembre a juin; ' N\
o PRINTING PRESENT A CHAQUE INSTANT »  Célébration a la féte du Corps et du Sang du Christ (juin). ~ EQUIPE PASTORALE MANDATEE
o STATIONERY CONFIRMATION POUR LES 16 ANS F.'lj PLUS : . Abbé Papy Leﬂonel Manengo, curé - 819-771-7454 poste 202
VOTRE " »  Deux rencontres par mois a partir de septembre jusqu’a Paques: Courriel : papymanengo@yahoo.fr
EXPERT DE * COPIES tod Much More! > Célébration de la confirmation & la Veillée Pascale. \- /
CIMPRESSION!  J7GAy sl MARIAGE:
»  Inscription un an avant la date prévue;
pérative funérai »  Choix de dates pour la fin de semaine préparatoire
Tel. 613-841-7867 s-séf‘zf’:ng'ze%o;ﬁ Coode 1’6-"";“’"“"5 " ONCTION e maladex : = o X i )
Fax: 6 999 + info@sgprinting.ca  sgprinting.ca 819 568-2425 »  Dans la semaine de la féte de Notre-Dame de Lourdes pour les résidences de personnes agées: ASSEMBLEE DE FABRIQUE

7 Ala féte de Saint-Joseph, ouvrier, a la paroisse; Sur demande personnelle en s’adressant au secrétariat.
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®
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3 b / 3 b / COMMUNION A DOMICILE : Sur demande personnelle en s"adressant au secrétariat.
c fe«S’P”C'e dlsm”/ /e- c i.esp”ce d/sm”/ /e' CELEBRATION DES FUNERAILLES : Papy Manengo, curé Diana Parada, présidente (2028)
€ SV.P commiiniatier avec: e SV.P. cornmiiniatier avee: »  En lien avec les maisons funéraires; Marco Morin, vice-président (2026) Marie Jeanne Diouf (2026)
S ‘. : T N . > Rencontre préparatoire avec le prétre. Joseph Doulkom (2027) Angéla Gérard (2028)
Stephane Gratton « 613-841-7867 Stephane Gratton « 613-841-7867 Afidu Waka (2028) Michel Ange Ahou Yao (2027)
Maison Funéraire Funeral Home 1 _LITURGIE \_ Y,
1gn i i CHORALES
RaClne’ ROber aUthle,r BeaUChamp »  Chorale Saint-Joseph des Nations (Judith Sanon) 819 744-0471
 819684-1155 Hull - Gatineau - Aylmer - Ottawa MESSE EN LANGUE ESPAGNOLE ...........- v Carlos Gonzalez, 1438-526-7297 -
INous sommes fiers d'étre membre du reseau Service Corporation internationale (Canada) ULC / Proud be part of Service Corporation Intemtionale (Canada) ULC 4 CONSEIL PAROISSIAL DE PASTORALE
2 GROUPES DE CHEMINEMENT L, ,
h Fin Vous ne pouvez pas GROUPES DE PRIERE : Curé: Abbé Papy Leonel Manengo
ne 3 R4/ arréter de boire? > Coeur d’accueil de Jésus ...... Thomas et Sylvie 613-297-8402/438-502-4428 Coordination : Ulrich Aymar Adido et Gilles Ehoulan
® : i¢ 319372 P .
, D ) I S » SegmmE S o Liturgie Hillary LEVRY - Serge NATOUA
5 Nous comprenons. »  Groupe de pricre en langue espagnole EI Magnificat 819-208-1011 -
z “hez les AA, nous ne disons a personne de faire quoi »  Montagne de Sion Théophile Touré, 819-351-5506 Jeunes Nelly Nga Nga - Harmony Wanji
LesJardins P g o et detooe vnnn R :LL Légion de Marie . 2 Crvf;nsmif Yao, 319)'57(;(;";8037 Evangélisation Fabrice KONAN - Grace KOUDEMA
J y m ARAESIONL I Ue e E8 EESEOLVESS CURSIELOS ::svusucmssmmansisnmvainississsasiesias i ost 819-777-7042 z 5% % o
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DESELQEREMENE T PARK Tosegh st e RLETASTA Evénementiel Angela Christine John GERARD - Sandra NUAMAN
« Avec vous pour la vie » o i e | BT T | Famille chrétienne Théophile TOURE - Gilles EHOULAN
s : RESERVATION DE SALLES. ... ccceceeteeeeseesesseesesres oo eeeeeeeseeseeseecesseesceiorne e 819 771 7434 poste 200 Hispanophone Carlos GONZALEZ
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QUATRIEME DIMANCHE ORDINAIRE- ANNEE A
1% février 2026

Jésus, dans I'Evangile
de ce jour, annonce
son programme de
maniére solennelle. Il
monte  sur  une [y AB43
montagne et s'assied. R A N

Réjouissez-vous, soyez dans l'allégresse, car votre

Ses dlSClpleS récompense est grande dans les cieux ! » [Mt 5, 1-12a)
s'approchent. Il prend J&'Q T s =
alors la parole et les : I s ;t\ -
. ¥ £
enseigne. e Ad ]

Jésus se présente
comme le nouveau
Moise. Moise était
monté sur le Sinai pour recevoir les dix Commandements et les transmettre
au peuple. Jésus, le nouveau Moise, monte sur la montagne et annonce son
programme a ses disciples.

Il ne s'agit pas d'une série de préceptes mais d'une annonce de félicité, de
béatitude. Ceci manifeste le ceeur de Jésus qui nous veut bienheureux et
nous montre le chemin de la vraie félicité.

Dieu, notre Pére, nous veut bienheureux. Dans son amour pater-nel, il a tout
fait afin que nous puissions découvrir le chemin de la véritable félicité. Il a
envoyé Jésus, son Fils pour qu'il nous y engage. Ces beatitudes sont le
commencement du Sermon sur la montagne, le grand programme
évangélique de Jésus.

Les béatitudes ont parfois un aspect surprenant, déconcer-tant, Jesus
proclame bienheureuses des personnes que nous décrirons plutét comme
malheureuses! 11 dit: « Heureux les pauvres de cceur... Heureux ceux qui
pleurent... Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice... Heureux ceux
qui sont persécutés.»

Jesus veut nous montrer que la véritable félicité ne se trouve pas la ou le
monde la cherche, a savoir dans la richesse, le pouvoir et les plaisirs, mais
se trouve plutot dans notre relation intime avec Dieu: relation qui est
Justement souvent empéchée par la tchesse, les plaisirs ou le pouvoir.

La premieére béatitude que Jésus énonce concerne les pauvres de cceur c'est-
a-dire l'esprit de pauvreté, de détachement de toutes les richesses
matérielles. « Heureux les pauvres de cceur: le Royaume des cieux est a eux!
» Jésus ne dit pas qu'il suffit d'avoir la pauvreté matérielle pour étre
bienheureux. Lorsqu'elle devient misere, elle se transforme alors en un
obstacle a la félicité. Jésus nous invite a une pauvreté spirituelle, c'est-a-dire
anous garder d'une recherche avide des biens matériels.

L'argent régne dans le monde. Le veau d'or demeure debout. Le veau d'or
est I'idole que les israélites infideles avaient substituée a leur Dieu. Nombre

de chrétiens substituent aujourd'hui l'argent a leur Dieu. Leur vie est
absorbée par l'accumulation d'argent et ils ne sont pas satisfaits s'ils ne
peuvent se procurer toujours plus de richesses. Jésus leur dit qu'ils se
trompent, qu'ils suivent un chemin qui est une impasse. La poursuite des
richesses matérielles ne peut pas donner la vraie joie.

Cette joie ne se trouve que dans l'amour qui requiert un détachement
préalable des richesses matérielles. Celui qui ne cherche que son
enrichissement est un égoiste et n'a donc pas en lui I'amour qui unit a Dieu
et procure une joie profonde. Au contraire, qui est détaché des biens
matériels et les utilise selon des critéres évangéliques de générosité et de
service, celui-la est véritablement bienheureux car 1 est uni a Dieu dans
I'amour.

Tiré de : Albert VANHOYE, Les lectures bibliques des dimanches Année a, Traduction
frangaise (2004), France, Editions Artége

PAROISSSE DE LA CATHEPRALE ST-JOSEPH
31 JANVIER AU 8 FEVRIER 2026

Samedi 31 janvier 2026 ST JEAN Bosco, PRETRE — MEMOIRE OBLIGATOIRE BLANC
St-Frangois de Sales, Evéque et Dr de I’église, Mém. oblig BLANC
16h  Pour le repos de I'ame de Laure Lapointe Mc Gowan — La famille

Premier anniversaire de décés de Marielle Sanscartier — Ginette

Dimanche 1R février 2026 4° Dimanche du Temps ordinaire VERT

9h00 Action de grace a I’enfant Jésus Miraculée de Prague — Marie Gérard Damus
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes
11h00 A.G. Pour I'anniversaire de naissance de notre curé Papy — une paroissienne
Pour les défunts des familles Sanon et Ouattara et pour les ames du purgatoire
Pour le repos de I'ame de Jérémyas Pacheco -
Pour le repos de I'ame de Augustin Cisse — une paroissienne
13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Lundi 2 février 2026 - BUREAU DU CURE FERME

METTRE A VOTRE AGENDA
€ CONVENTION DES FEMMES CATHOLIQUES DE
GATINEAU ©
4 AToccasion de la 31 édition de la Journée internationale
de la femme <

Notre paroisse vous invite a une Grande Convention des
Femmes Catholiques, une journée de foi et de partage.

% _ Théme
« La femme sage batit sa maison » (Proverbes 14,1)

%% Samedi 7 mars 2026 © De 9h30 a 15h00
© Grande salle du sous-sol de la paroisse

[l AUPROGRAMME
Enseignement biblique Conférences inspirantes
Ateliers thématiques ~ Témoignages édifiants o
Temps d’échanges et de priére

18h30  PRESENTATION DU SEIGNEUR AU TEMPLE
ACTION DE GRACE POUR L’ANNIVERSAIRE DU CURE PAPY LEONEL MANENGO

Mardi 3 février 2025 BUREAU DU CURE FERME FERIE VERT
8h30 ADACE
Mercredi 4 février 2026 FERIE VERT

Action de Grace au Sacré-Ceeur - Darquise
Repos de I’ame d’Andrélie Mérat — sa famille
Jeudi 5 février 2026 : Ste Agathe, Vierge et Martyre — MEM. OBLIG. ROUGE

8h30 Action de grace a la Bonne Sainte-Anne — Darquise
Pour le repos de I’ame de Allan Bruce — sa famille
Pour le repos de I'ame d'Anna Pham Thi An — La famille Chu
Pour le repos de I’@me de Mariane Myrtil — Yolette Bazile
18h30
Vendredi 6 février 2026 St Paul Miki et ses compagnons, Martyrs, Mém. Oblig. Rouge

8h30 Pour le repos de 'ame de Michel Dufour — La famille
15h00 D.D.T.:

Samedi 7 février 2026 FERIE VERT
16h  Pour le repos de I'ame de Faustine Alohou— La famille Sabas

Dimanche 8 février 2026 5° Dimanche du Temps ordinaire VERT

JOURNEE
MONDIALE
DU MALADE

Messe et onction des malades
Jeudi 12 février 2026 a 18h30

9h00
Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

11h00 Premier anniversaire de déces de Urbain ADIDO et repos des ames de tous les
défunts de la famille ADIDO
Demande de protection et délivrance pour la famille Ouattara par la Vierge Marie
et Saint-Joseph — une paroissienne
A.G. a Jésus, Notre-Dame de Lourdes et Notre-Dame Meére de la Lumiére —
Antoinette Janvier

Pour Cyntia en action de grace pour mon anniversaire, pour toutes les graces recues
jusqu’a aujourd’hui, et pour confier a Dieu I'année 2026

13h15 Célébration dominicale en langue espagnole

Offrandes : 24 ET 25 JANVIER 2026
Quétes : 3664.455 ET Dime : 7235
Merci pour votre générosité !

Horaire du secrétariat de la paroisse :
Lundi au jeudi de 8h30 a 12h30,
Vendredi de 8h30 a midi. Sur rendez-vous en aprés-midi.




